
3 Une promesse tenue
Références : 1 Rois 18.41-46 ; Prophètes et rois, chap. 12, p. 113-121 ; Nos croyances 10, 18, 3.
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As-tu déjà prié sans recevoir immédiatement une 
réponse ? Élie a fait cette expérience après avoir vu le feu 
descendre du ciel en réponse à sa prière. Cette fois, Élie a 
prié sept fois avant que Dieu ne lui réponde.

Lorsque Dieu a répondu à la prière d’Élie sur le mont Carmel en 
faisant descendre le feu du ciel, le peuple a compris que Baal était 

un faux dieu. Les prophètes de Baal, toutefois, ont refusé d’accepter 
Dieu comme le seul vrai Dieu. Malgré l’autel calciné, ils n’ont pas voulu 
reconnaître la toute-puissance de Dieu.

Par conséquent, Élie a ordonné qu’ils soient mis à mort. Aucun n’a 
échappé au châtiment.

Puis, Élie dit à Achab de manger, car il va bientôt pleuvoir. Mais Élie 
ne s’arrête pas pour manger et se reposer. Il se rend au sommet du 
mont Carmel et regarde le ciel au-dessus de la mer Méditerranée. 
Aucun nuage. Aucun bruit de tonnerre. Des tourbillons de poussière 
s’élèvent des pentes de la montagne. La végétation est desséchée. 
Mais Élie croit en la parole de l’Éternel : « Je ferai tomber la pluie. » 
Même si rien n’annonce la pluie, Élie croit que la pluie va venir et il a 
dit au roi de s’y préparer.

Élie se prosterne par terre et se met à prier pour le peuple de Dieu. 
Un grand miracle s’est produit ce jour-là sur le mont Carmel. Dieu a 
démontré une fois pour toutes à son peuple qu’il est le Dieu qui les 
bénit.

Le peuple s’est humilié devant lui. Ils ont confessé leurs péchés. Un 
grand changement pourra se produire en Israël. Maintenant, Élie 
désire que la pluie tombe a!n que le peuple soit convaincu, une fois 
de plus, que Dieu les aime et prend soin d’eux.

 FAIS  l’activité de 
cette semaine à la 
page 32.Sa
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at

versetàmémoriser
« Le Seigneur ne tarde pas dans l’accomplissement de sa 
promesse » 2 Pierre 3.9, LSG.

Dieu tient toujours 
ses promesses.
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Élie dit à son serviteur d’aller regarder 

du côté de la mer. « Dis-moi ce que tu 
vois », lui dit-il. Le serviteur regarde le ciel. 
Il est vide de tout nuage. Il revient auprès 
d’Élie et lui répond : « Il n’y a rien. »

Dieu a répondu instantanément à Élie 
lorsqu’il lui a demandé de faire descendre 
du feu du ciel. Mais Dieu ne répond pas 
tout de suite à sa prière pour la pluie. Élie 
continue de prier. Il ne s’impatiente pas. Il 
ne se décourage pas. Il ne perd pas la foi. 
Élie sait que Dieu tiendra sa parole. Six 
fois Élie envoie son serviteur regarder s’il 
y a des signes de pluie dans le ciel.

Six fois, ce dernier lui répond : « Il n’y a 
rien. » Six fois Élie se remet à prier. Il sait 
que Dieu enverra de la pluie.

Puis Élie envoie une septième fois son 
serviteur.

« Va. Regarde s’il y a des signes de 
pluie. » Cette fois, le serviteur revient avec 
de bonnes nouvelles. « Un petit nuage de 
la grandeur de la paume d’une main 
s’élève de la mer. » C’est su"sant pour 
Élie. Il n’attend pas que le ciel se remplisse 
de nuages noirs. Il n’attend pas que la 
pluie se mette à tomber. Il sait que ce 
nuage est le signe que la pluie va bientôt 
tomber.

Élie retourne auprès d’Achab et lui dit : 
« Attelle ton char et descend la montagne 
avant que la pluie ne t’arrête. » Mais avant 
qu'Achab puisse obéir, le ciel s’est 
obscurci, le vent s’est élevé et la pluie s’est 
mise à tomber.

Lu
nd

i

 LIS  1 Rois 18.40-46.
 COMPOSE  un chant ou un poème à propos de 
l’expérience d’Élie.
 IMAGINE  que tu interviewes Élie. Quelles questions 
aimerais-tu lui poser ?
 REMERCIE  Dieu pour sa grâce inlassable.

D
im

an
ch

e  LIS  « Une promesse tenue ».
 DESSINE  un nuage noir sur lequel tu copieras le verset à 
mémoriser.
 COMMENCE  à apprendre le verset.
 DRESSE  une carte météorologique pour les jours à venir.
 REMERCIE  Dieu pour ses promesses.

M
ar

d
i

 LIS  la promesse que Dieu nous fait dans Ésaïe 41.10.
 TROUVE  une carte biblique indiquant le mont Carmel et 
Jizreél. Mesure la distance séparant ces deux lieux. 
Mesure la même distance sur une carte de ta région pour 
avoir une idée de la distance parcourue par Élie.
 COURS  dans ta rue pendant 10 minutes en pensant à 
Élie.
 DEMANDE  à Dieu de te donner la force de lui obéir.
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Le roi se met donc en route en 

direction de la ville de Jizreél, située à 
une distance d’environ 45 km, mais les 
ténèbres et la pluie l’empêchent de 
trouver son chemin. Élie remonte donc sa 
tunique dans sa ceinture, attrape les 
rênes et commence à courir devant le 
char d’Achab, guidant le roi jusqu’à 
l’entrée de la ville.

Élie est un prophète puissant, mais il 
est aussi un homme humble. Achab a dû 
certainement être impressionné par Élie. 
Mais ce n’est pas la puissance d’Élie qui a 
retenu la pluie pendant plus de trois ans. 
Ce n’est pas sa bonté qui a fait descendre 
le feu du ciel. Et la pluie n’est pas tombée 
parce que le peuple est revenu à Dieu. La 

Je
ud

i

 LIS  les neuf promesses que Jésus fait à ses disciples 
dans Matthieu 5.3-12.
 DEMANDE  aux membres de ta famille quelles sont leurs 
promesses préférées.
 NOTE-LES  dans ton journal.
 DEMANDE  à Dieu de te guider aujourd’hui.

M
er

cr
ed

i

 LIS  la promesse que Dieu nous fait dans Proverbes 
3.5,6.
 ÉCRIS  le nom d’Élie et pense à un mot commençant ou 
se terminant par chacune des lettres de ton nom et qui 
pourraient résumer son expérience.
 TIENS-TOI  sous la pluie ou sous ta douche et imagine ce 
que représentait la pluie après trois années de sécheresse.
 RÉVISE  le verset à mémoriser.
 PRIE  pour avoir une foi semblable à celle d’Élie.

V
en

d
re

d
i

 LIS  1 Rois 18.40-46 avec ta famille.
 ENSEIGNE-LUI  le chant ou le poème que tu as composé 
lundi.
 PARTAGE  certaines des promesses que tu as notées hier.
 RÉCITE  le verset à mémoriser.
 PRIE  afin que vous croyiez tous aux promesses divines.
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pluie est tombée parce que Dieu l’avait 
promis. Les sept prières d’Élie n’ont rien à 
voir avec tout cela. Dieu tient ses 
promesses. Élie le savait et lui faisait 
con!ance.

Achab et Élie se séparent aux portes 
de la ville. Achab se précipite au palais 
pour raconter à Jézabel les choses 
extraordinaires qui se sont produites ce 
jour-là. Élie, exténué par les événements 
de la journée, s’enveloppe dans son 
manteau et se couche par terre sous la 
pluie pour dormir un peu.
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Consignes : Cette rangée de lettres représente deux versets. Les lettres du 
second verset ont été rajoutées à celles du premier, mais toutes les lettres 
sont restées dans le bon ordre. Démêle-les et tu découvriras deux 
caractéristiques de Dieu.

L ’EDTEIERNELUESESTTAJMOUSTURE

OUI, IL L’EST VRAIMENT !

MENA_FR_2022_4T.indd   32 4/22/22   3:30 PM

UFB



ACTIVITÉ

4

33

Consignes : Les lettres de chaque colonne verticale doivent se placer 
dans les cases directement en dessous, mais elles ne sont pas dans le bon 
ordre. Un carré vert foncé indique la !n d’un mot. Lorsque tu auras placé 
toutes les lettres au bon endroit, tu pourras lire horizontalement un verset 
biblique. Pour t’aider, trois lettres ont déjà été placées.

LA JOIE DE TA PRÉSENCE
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